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 Privatlektionen – individueller Unterricht 
 
 

Fachbereiche  Orientalischer Tanz 

 Beckenbodentraining 

 Geburtsvorbereitung/Rückbildungstraining 

 Sexualpädagogik/Sexualtherapie 

 Tango Argentino 

 Salsa Cubana 
 

Aspekte persönliches Training 
 

individueller Wiedereinstieg 
 

Besondere Stile/Fusionen – Theorie und Praxis 
 

Choreographie nach Mass/Wunsch 
 

Coaching für Auftritte und Bühnenpräsenz 
 

Vorbereitung von Projektwochen 
 

Für Kleingruppen, die professionellen individuellen Unterricht wünschen 
 
 

Kosten   1 Lektion  3er- Abo 10er-Abo 
 
1 – 2 Personen: CHF 150.- CHF 390.- CHF 990.- 
ab 3 Personen: CHF 180.- CHF 480.- CHF 1'500.- 
ab 6 Personen: CHF 210.- CHF 570.- CHF 1'800.- 
 
1 Lektion umfasst 60 Minuten.  
Im Lektionspreis inbegriffen ist das schöne Tanzstudio in 8803 Rüschlikon/ZH  
(vis-à-vis Bahnhof, andere Orte nach Vereinbarung) 
 
 

Kontakt Sibylla Spiess | Tanzpädagogin | Sexualpädagogin ISP-D 
Weidstr. 7 | CH-8800 Thalwil | Fon/Fax 044 720 32 51 | Mobile 079 216 47 92 
 


